Die Zisterzienser — eine Bilderreise

zu den vergessenen Abteien

Reinhard Ehrtmann

Mi., 6. + 13. Marz 2024 // 15:00 - 16:00 Uhr

Alte Gebdude und die Energiewende
Werner Glatzle

Dienstag, 19. Marz 2024 // 15:00 - 16:30 Uhr

iPhone fiir Einsteiger *

Marianne Holz

Dienstags, 10., 17., 24. Oktober 2023
sowie 9., 16. und 23. Januar 2024
9:00 - 10:30 Uhr

iPhone Fortfiihrungskurs *
Marianne Holz

Dienstags,10., 17., 24. Oktober 2023
sowie 9., 16. und 23. Januar 2024
10:45 - 12:15 Uhr

Der PC im Seniorenalltag *
Glinter Schrumpf

Montags, wochentlich

16. Okotber 2023 bis 11. Mdrz 2024
9:30 - 11:30 Uhr

Smartphone fiir Einsteiger *
Wolfgang Rummel

Donnerstags, ab 26. Oktober 2023, 6 x
10:00 Uhr - 11:30 Uhr

Smartphone fiir Einsteiger

und Fortgeschrittene *

Sigrid Neumann

Donnerstags, ab 26. Oktober 2023, 6 x
9:30 - 11:00 Uhr

Franzosisch | (B1 Niveau) *

Erika Edler

Montags, wochentlich

ab 23. Oktober 2023 bis Marz 2024
9:30 - 10:30 Uhr

Franzosisch Il

Fortfiihrung des bisherigen Kurses
+ neue Teilnehmer*innen *

Erika Edler

Montags, wochentlich

ab 23. Oktober 2023 bis Marz 2024
10:30 - 12:00 Uhr

Englisch:

Textverstandnis und Sprachgebrauch
am Beispiel aktueller Themen *
Eberhard Rottler

Freitags, wochentlich

ab 27. Oktober 2023 bis Mdrz 2024
9:30 - 11:00 Uhr

iPhone-Fortsetzungskurs *

Alfred Handel

Freitags, wochentlich

ab 10. November bis 15. Dezember 2023 (6 x)
10:00 - 11:30 Uhr

Smartphone fiir Einsteiger *
Wolfgang Rummel
Donnerstags, wochentlich

ab 11. Januar 2024 (6 x)
10:00 - 11:30 Uhr

*Anmeldung erforderlich

Fiihrung im Steinbruch *
Wolfgang Kundt

Mittwoch, 11. Oktober 2023

Mit Mittagessen in der Kantine: 12:30;
Nur Flihrung: 14:00 Uhr

Treffpunkt: Haupteingang Zementwerk
Anmeldeschluss: 22. September 2023

Heidenheimer Panoramaweg — ostlicher
Teil (15 Teilnehmer*innen) *

Helmut Schonmann

Mittwoch, 18. Oktober 2023 um 12:30 Uhr
Bahnhofvorplatz Heidenheim*

UND AUSSERDEM (8 )
UNTERWEGS

Historischer Stadtspaziergang:
Heidenheimer Innenstadt

Heiner Jestrabek

Samstag, 21. Oktober 2023

Treffpunkt: Romerbrunnen beim Bahnhof
14:00 - 15:30 Uhr

Tanz dich fit * — Kooperation mit der
Tanzsportabteilung des SV Mergelstetten
Tri Chau Huu

12.+26. 0kt., 9. + 23. Nov., 7. + 21. Dez. 2023,
11. + 25. Jan,, 8. + 22. Feb., 7. Marz 2024
Zoeppritzhalle

HainenbachstraRe 19

Minimum: 10 TN; Maximum: 20 TN
Anmeldeschluss: 03.10.2023

Singen aus Spaf3 an der Freud

Karin Zink

Mittwochs, wochentlich

ab 25. Oktober 2023 bis 27. Marz 2024
17:00 - 18:00 Uhr

Waldfiihrung *

Oberforstrat i.R. Hans Schmid
Mittwoch, 8. November 2023

Treffpunkt und Uhrzeit: siehe Homepage

Erste-Hilfe-Kurs fiir Senioren*innen *
DRK

Donnerstag, 7. Dezember 2023

9:30 - 12:30 Uhr

20 € pro Teilnehmer

Anmeldung bis 14. November 2023

*Anmeldung erforderlich

Kulturausfahrt in die Kunsthalle Tiibingen *
Georg Priifer
Datum: siehe Homepage

*Anmeldung erforderlich

WER UND WO WIR SIND

TRAGER DER SENIORENAKADEMIE HEIDENHEIM (SAH)
Forderverein der DHBW Heidenheim e. V.
WilhelmstraRe 10

89518 Heidenheim

GESCHAFTSFUHRUNG
Brigitte Krug-Oberlader und Viktor Wagner

Das Biiro der Seniorenakademie
befindet sich im Gebaude der

DHBW Heidenheim
Wilhelmstra3e 10

89518 Heidenheim

Raum W228 — 2. Stock
Birozeiten: Mi. 09:30 - 11:30 Uhr

Kontakt und Anmeldung

Telefon: 0151 23630057
E-Mail: info@seniorenakademie.dhbw-heidenheim.de

Internet: www.seniorenakademie.dhbw-heidenheim.de

Bankverbindung

Heidenheimer Volksbank

IBAN: DE 94 632901 100 104 99 10 11
BIC: GENODES1HDH

Terminliche und ablauftechnische Anderungen sind
nicht auszuschlieBen. Besuchen Sie deshalb bitte
unsere Homepage. Dort finden Sie zeitnah alle ent-
sprechenden Informationen.

SENIORENAKADEMIE HEIDENHEIM
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SENIORENAKADEMIE HEIDENHEIM

SENIORENAKADEMIE
HEIDENHEIM

Semesterprogramm
Oktober 2023 — Marz 2024



UBER UNS

VORTRAGE UND WEITERE VERANSTALTUNGEN (ANMELDUNG AUF HOMEPAGE ERFORDERLICH)

Die Seniorenakademie Heidenheim wurde 1998 von der
Berufsakademie Heidenheim (heute DHBW Heidenheim)
unter der Tragerschaft des Fordervereins der DHBW Heidenheim
e. V. gegriindet. Man wollte dem Bedurfnis dlterer Menschen
nach geistiger Betdtigung, personlichem Austausch und auch
medientechnischer Weiterbildung Rechnung tragen.

Seit 2001 organisiert sich die Seniorenakademie Heidenheim
ehrenamtlich in Eigenregie. Sie ist offen fur alle interessierten
Senior*innen — auch ohne formalen Bildungsabschluss.

Engagierte Senior*innen halten Vortrage aus ihren jeweiligen Be-
rufsfeldern oder Interessengebieten, organisieren Bildungsreisen
oder geben ihre Medienkompetenz weiter. Auch Menschen, die
noch im Berufsleben stehen, referieren iber spezielle Themen
oder vermitteln altersspezifische Hilfestellungen.

Die Themen erstrecken sich von Literatur, Geschichte, Geogra-
phie Giber Kunst, Musik, Philosophie bis hin zu Mathematik und
Technik. Konversationsrunden in Englisch und Franzdsisch sowie
Wanderungen und gemeinsames Singen runden das Angebot ab.

Das Semester beginnt Anfang Oktober und endet im Marz.
Einige Aktivitaten finden auch im Sommer statt. Das Semester-
programm mit konkreten und ausfihrlichen Erlduterungen wird
jeweils tagesaktuell auf unserer Homepage verdffentlicht.

Die Semester-Grundgebiihr betragt 60,00 € fiir ein Geschaftsjahr
(1. Oktober bis 30. September) und berechtigt zur Teilnahme
an allen Vortrdgen. Medien-, Sprach- und Tanzkurse, sowie
Bildungsreisen mussen zusatzlich bezahlt werden.

Falls nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im
Gebdude Wilhelmstralle 10 der DHBW Heidenheim statt.

Unser Studienkonzept seit 1998:
,Miteinander und voneinander lernen.”

GD
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Der aktuelle Stand unserer Energie-
versorgung — wie es mit der Energiewende
weitergeht.

Ulrich Stemick

Dienstag, 10. Oktober 2023 // 17:00 - 18:30 Uhr

Literaturkreis im Biirgerhaus

Dr. Jutta Heymann

Monatlich jeden 2. Mittwoch ab 11. Oktober
15:00 - 16:30 Uhr im Burgerhaus

Unser taglich Brot — nur noch ein totes
Praparat?

Marie-Luise Volk

Freitag, 13. Oktober 2023 // 10:30 - 12:00 Uhr
Raum W219

Fahren, heizen, elektrische Gerate betrelben
- die Energiewende im Privatbereich.

Ulrich Stemick

Dienstag, 17. Oktober 2023 // 17:00 - 18:30 Uhr

Schwabische Dichter und Rebellen.
Literaten, Aufmiipfige und Freigeister.
Heiner Jestrabek

Mittwoch, 18. Oktober 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

Aleppo — Heidenheim: Bericht iber die
verlorene Heimat, Flucht, Ankunft und
Integration.

Nour Bsata

Montag, 30. Oktober 2023 // 17:00 - 18:30 Uhr

Wohnen im Alter — Herausforderung und
Chance: Wohnberatung (nicht nur) fiir
Senioren

Frank Lachmund

Montag, 6. Nov. 2023 // 15:00 - 16:00 Uhr

13 Minuten, die die Welt verandert hatten
Manfred Reppin
Dienstag, 7. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

e

Danzig und das Baltikum — eine Reise nach
Polen, Litauen, Lettland und Estland.
Klaus Volz

Donnerstag, 9. Nov. 2023 // 15:00 - 16:15 Uhr

Hospiz: Endstation? Hoffnung?
Hilde Walter
Montag, 13. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

Nach 200 Metern rechts abbiegen:
Woher weil} das Navi, wo das ist?
Helmut Albrecht

Dienstag, 14. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

Die Eins, die Null, Unendlich:

Wir schauen genauer hin!

Georg Priifer

Dienstag, 14. Nov. 2023 // 10:00 - 12:00 Uhr

Integrationsarbeit im Landkreis
Heidenheim

Integrationsbeauftragte:

Herr Schuler (Gie), Frau Yelen (LK HDH)
Mittwoch, 15. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

Geburtstag Rommels - ein Grund,

sich zu erinnern?

Manfred Reppin

Donenrstag, 16. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

Parkettierungen:

Auch das kann Mathematik sein

Georg Priifer

Dienstag, 21. Nov. 2023 // 10:00 - 12:00 Uhr

Die Erfindung der Perspektive —

Florenz um 1430

René Hirner

Donnerstag, 23. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr

Aktuelles aus der Landespolitik
Andreas Stoch MdL /SPD

Montag, 27. Nov. 2023 // 15:00 - 16:30 Uhr
Aula DHBW, MarienstraRe 20, Heidenheim

Woher weil} das Navi,

wie es nach Upflamor geht?
Helmut Albrecht

Dienstag, 5. Dezember 2023
15:00 - 16:30 Uhr

Menschen, Landschaften und Kultur
fernab der strengen islamischen Fiihrung
(Iran und Dubai)

Johannes Lehmann

Dienstag, 12. und 19. Dezember 2023
17:00-18:30 Uhr

Siidafrika — ein Reise- und Erlebnlsberlcht
Karl-Heinz Feth

Donnerstag, 14. Dezember 2023

15:00 - 16:30 Uhr

Die Misere der Fliichtlingspolitik.
Eine Analyse deutscher und
internationaler Fliichtlingspolitik
Dieter Herrlinger

Dienstag, 9. und 16. Januar 2024
15:00 - 16:30 Uhr

Deutsche Geschichte von 1930-1939
Dr. Gerhard Kerler

Donnerstag, 11. und 18. Januar, sowie

1., 8.,15. und 22. Februar 2024

15:00 - 16:30 Uhr

Die Einkommensteuer:
Prinzipien und Hintergriinde
Georg Priifer

Dienstag, 16. Januar 2024

10:00 - 12:00 Uhr

Fiihrung in der DHBW und Vorstellung
der Studiengange

Prof. Rainer Przywara

Mittwoch, 17. Januar 2024

15:00 - 16:30 Uhr

MarienstraBe 20, Heidenheim
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Vorsorge fiir das Alter und den Tod —
Patientenverfiigung, Vollmachten,
Notfallordner, Testament und Erbrecht
Prof. Walter Bohringer

Donnerstag, 25. Januar 2024

15:00 - 16:30 Uhr

Alarmzeichen Klimawandel
Werner Danner

Dienstag, 30. Januar sowie
6., 13. und 20. Februar 2024
15:00 - 16:30 Uhr

Sommer und Herbst des Mittelalters
Dr. Veit Gruner

Sommer des Mittelalters: Mi, 7. Feb. 2024
Herbst des Mittelalters: Mi, 21. Feb. 2024
10:00 - 11:30 Uhr

Laos — Uberbordende Natur —
prachtvolle Bauten, die erstaunen lassen
— ein Land des Lichelns

Klaus Volz

Mittwoch, 7. Feb. 2024 // 15:00 - 16:15 Uhr

,Die Schonheit” — eine Anndherung
Traudel Volz

Mittwoch, 21. Feb. 2024

15:00 - 16:15 Uhr

Zukiinftige Visionen der Stadt HDH

OB Michael Salomo

Mittwoch, 28. Feb. 2024

15:00 - 16:00 Uhr

Aula DHBW, MarienstraRe 20, Heidenheim

Jugendliche Straftater
Richter Jens Pfrommer
Montag, 4. Marz 2024
15:00 - 16:30 Uhr

Nikolaus von Kues — eine Briicke vom
Mittelalter zur Neuzeit

Guido Kilian

Mittwoch, 6. und 13. Marz 2024

10:00 - 11:30 Uhr



